
【 八 ． 一 】 赛 跑  
 
  （ 一 ）  
 
哥 哥 弟 弟 来 赛 跑 ，  
 
看 谁 先 跑 到 。  
 
弟 弟 年 纪 小 ，  
 
哥 哥 一 定 先 跑 到 。  
 
大 家 努 力 跑 ，  
 
谁 快 谁 慢 不 计 较 。  
 
跑 ！ 跑 ！ 跑 ！  
 
  （ 二 ）  
 
各 种 比 赛 ， 都 有 人 胜 利 ， 有 人 失 败 。 但 是 ， 谁 胜 谁  
 
败 不 是 最 重 要 的 ， 最 重 要 的 是 胜 了 不 自 满 ， 败 了 再  
 
准 备 。 赛 跑 也 是 这 样 ， 所 以 只 要 大 家 努 力 跑 ， 谁 快  
 
谁 慢 不 计 较 。  
 
................................................... 
 
赛   纪   慢   计   胜   利   弟   种  



【 八 ． 二 】 画 蛇 添 足  
 
    有 一 次 ， 许 多 人 在 一 起 比 赛 画 蛇 ， 最 先 画 好 的  
 
人 ， 可 以 得 到 一 壶 酒 。  
 
    其 中 一 个 人 ， 很 快 就 把 蛇 画 好 了 ， 所 以 得 到 了  
 
那 壶 酒 。  
 
    过 了 一 会 儿 ， 别 人 还 没 有 把 蛇 画 好 。 於 是 ， 这  
 
个 人 一 边 慢 慢 地 喝 酒 ， 一 边 继 续 画 。 他 说 ： 「 我 来  
 
加 画 蛇 的 脚 。 」  
 
    这 时 候 ， 另 外 一 个 人 也 把 蛇 画 好 了 ， 就 把 酒 抢  
 
过 去 ， 说 ： 「 蛇 没 有 脚 ， 添 上 脚 就 不 是 蛇 了 ， 所 以  
 
我 才 是 第 一 个 把 蛇 画 好 的 人 。 」 说 完 ， 就 把 酒 喝 了 。  
 
    「 画 蛇 添 足 」 是 一 句 成 语 ， 意 思 是 ： 添 加 不 必  
 
要 的 事 ， 反 而 有 害 。  
 
................................................... 
 
壶   抢   第   蛇   添    
 
足   必   反   而   害  



 
【 八 ．三  】 西 游 记  
 
西 游 记 是 一 本 有 名 的 小 说 ，  
 
  里 面 的 人 物 有 唐 僧 、 孙 悟 空 、 猪 八 戒 等 。  
 
唐 僧 是 孙 悟 空和 猪 八 戒 的 师 父 ，  
 
  孙 悟 空 和 猪 八 戒 是 唐 僧 的 徒 弟 。  
 
猪 八 戒 的 力 气 大 ， 但 是 很 懒 。  
 
孙 悟 空 是 猴 子 王 ， 会 变 化 ， 本 领 最 大 ，  
 
  是 大 家 喜 爱 的 英 雄 。  
 
................................................... 
 
游   僧   悟   猪   戒    
 
徒   懒   化   英   雄  



【 八 ． 四 】 铁 扇 公 主 （ 一 ）  
 
    西 游 记 里 有 一 个 铁 扇 公 主 的 故 事 ： 唐 僧 要 到 印  
 
度 去 取 经 ， 走 到 火 焰 山 ， 满 山 大 火 ， 没 办 法 过 去 。  
 
    铁 扇 公 主 有 一 把 扇 子 ， 一   就 可 以 把 火   熄 。  
 
孙 悟 空 去 借 ， 铁 扇 公 主 不 借 。  
 
    於 是 ， 孙 悟 空 变 成 一 只 小 虫 ， 在 铁 扇 公 主 喝 茶  
 
的 时 候 ， 进 了 铁 扇 公 主 的 肚 子 ， 然 後 在 肚 子 里 拳 打  
 
脚 踢 。 铁 扇 公 主 受 不 了 ， 只 好 把 扇 子 借 给 他 。  
 
    孙 悟 空 借 了 扇 子 ， 就 到 火 焰 山 去   火 。 没 有 想  
 
到 ，   了 一   ， 火 更 大 了 。 再   几 次 ， 那 火 把 孙 悟  
 
空 的 衣 服 也 烧 著 了 。 原 来 这 是 一 把 假 扇 子 。  
 
................................................... 
 
度   焰   铁   办       熄    
 
虫   肚   受   烧   拳  



【 八 ． 五 】 铁 扇 公 主 （ 二 ）  
 
    孙 悟 空 再 去 向 铁 扇 公 主 借 扇 子 。  
 
    这 一 次 ， 孙 悟 空 变 成 牛 魔 王 的 样 子 。 牛 魔 王 是  
 
铁 扇 公 主 的 丈 夫 。  
 
    铁 扇 公 主 看 见 丈 夫 回 来 了 ， 就 把 孙 悟 空 借 去 假  
 
扇 子 的 事 告 诉 他 。 假 牛 魔 王 听 了 ， 说 ： 「 真 扇 子 放  
 
在 那 里 ？ 要 小 心 ， 孙 悟 空 会 再 来 的 。 」  
 
    铁 扇 公 主 把 真 扇 子 给 假 牛 魔 王 看 。 孙 悟 空 拿 了  
 
真 扇 子 ， 便 变 回 自 己 的 样 子 ， 急 忙 回 去 。  
 
    真 牛 魔 王 知 道 了 ， 就 变 成 猪 八 戒 的 样 子 ， 在 路  
 
上 等 孙 悟 空 ， 替 孙 悟 空 拿 扇 子 ， 又 把 真 扇 子 骗 了 回  
 
去 。  
 
    後 来 ， 天 神 帮 助 孙 悟 空 ， 打 败 牛 魔 王 ， 借 到 真  
 
扇 子 ， 终 於 将 火 焰 山 的 火   熄 了 。  
 
................................................... 
 
魔   丈   夫   急   替   终   将  



 
【 八 ． 六 】 清 明 节  
 
    四 月 五 日 是 清 明 节 。  
 
    清 明 节 是 中 国 人 祭 祖 的 日 子 。 祭 祖 是 表 示 对 祖  
 
先 的 思 念 。 这 一 天 ， 每 家 到 自 己 祖 先 的 墓 地 去 ， 将  
 
墓 地 打 扫 清 洁 ， 把 鲜 花 和 水 果 放 在 坟 前 ， 然 後 鞠 躬  
 
或 磕 头 。  
 
    因 为 祭 前 要 先 将 墓 地 打 扫 清 洁 ， 所 以 到 墓 地 去  
 
祭 祖 ， 也 叫 「 扫 墓 」 。  
 
    这 一 天 又 叫 做 「 民 族 扫 墓 节 」 。  
 
................................................... 
 
祭   坟   墓   洁   鲜    
 
鞠   躬   或   磕  



【 八 ． 七 】 屈 原  
 
    古 时 候 ， 有 一 位 爱 国 诗 人 叫 屈 原 。  
 
    屈 原 是 楚 国 人 ， 楚 王 很 信 任 他 。 但 是 ， 後 来 楚  
 
王 听 了 坏 人 的 话 ， 就 对 他 疏 远 了 。  
 
    屈 原 十 分 伤 心 ， 写 了 许 多 诗 歌 ， 表 示 他 爱 国 的  
 
热 情 ， 最 後 投 水 自 杀 死 了 。  
 
    屈 原 死 的 那 一 天 ， 是 农 历 五 月 五 日 ， 也 就 是 端  
 
午 节 。 从 此 以 後 ， 每 年 的 这 一 天 ， 人 们 用 竹 叶 包 米  
 
， 投 到 河 里 祭 他 ， 这 就 成 了 中 国 人 在 端 午 节 吃 粽 子  
 
的 起 源 。  
 
................................................... 
 
杀   屈   任   坏   伤   投   农    
 
历   端   疏   竹   粽   源  



【 八 ． 八  】 赛 龙 船  
 
  （ 一 ）  
 
端 午 节 ， 赛 龙 船 。  
 
  船 边 点 点 水 花 溅 ，  
 
  岸 上 阵 阵 人 声 喊 。  
 
齐 努 力 ， 齐 努 力 ，  
 
  大 家 合 作 划 向 前 ，  
 
  莫 让 别 人 占 了 先 。  
 
要 勇 敢 ， 要 勇 敢 ，  
 
  看 谁 夺 得 锦 标 还 。  
 
 
  （ 二 ）  
 
龙 船 是 样 子 像 一 条 龙 的 船 ， 船 头 上 有 一 座 鼓 ， 比 赛  
 
的 时 候 ， 有 一 个 人 打 鼓 ， 船 上 的 人 都 听 他 的 鼓 声 向  
 
前 划 。 这 是 在 端 午 节 举 行 的 划 船 比 赛 。  
................................................... 
龙   溅   岸   阵   莫   占    
勇   夺   锦   标   鼓  



 
【 八 ． 九 】 太 平 洋 铁 路  
 
    美 国 太 平 洋 铁 路 的 西 段 ， 从 加 州 到 犹 他 州 之 间  
 
， 是 中 国 工 人 建 造 的 。  
 
    这 条 铁 路 在 西 元 一 八 六 三 年 开 始 建 造 ， 最 早 只  
 
有 两 千 名 中 国 工 人 工 作 ， 後 来 有 六 千 人 。 最 後 ， 在  
 
一 八 六 九 年 完 工 时 ， 中 国 工 人 有 一 万 四 千 多 名 。  
 
    这 段 铁 路 共 长 六 百 九 十 英 里 ， 一 路 上 都 是 高 山  
 
， 炸 山 时 常 常 发 生 意 外 。 冬 天 ， 山 上 的 雪 很 厚 ， 有  
 
时 候 发 生 雪 崩 ， 把 工 人 冲 落 山 谷 。 中 国 工 人 前 後 一  
 
共 死 了 五 百 多 人 ， 但 是 终 於 把 这 段 铁 路 造 成 了 。  
 
................................................... 
 
洋   段   犹   里   炸    
 
厚   崩   冲   谷   冬  



 
【 八 ． 十 】 华 侨 纪 功 碑  
 
    西 班 牙 从 十 六 世 纪 开 始 ， 统 治 中 美 洲 和 南 美 洲  
 
。 到 了 十 九 世 纪 ， 中 南 美 洲 国 家 反 对 外 国 的 统 治 ，  
 
发 动 战 争 ， 要 求 独 立 。  
 
    当 时 ， 在 中 南 美 洲 的 华 侨 ， 在 战 乱 中 互 相 帮 助  
 
， 对 当 地 人 民 也 有 很 大 的 贡 献 。 在 古 巴 有 一 座 华 侨  
 
纪 功 碑 ， 就 是 为 了 纪 念 那 时 候 华 侨 帮 助 当 地 人 民 而  
 
建 造 的 。  
 
................................................... 
 
班   牙   统   战   求   乱   互   碑  
 



 
【 八 ． 十 一 】 草 船 借 箭  
 
    「 草 船 借 箭 」 是 三 国 演 义 里 的 一 个 故 事 。 三 国  
 
演 义 是 一 本 中 国 有 名 的 小 说 。  
 
    故 事 是 这 样 的 ： 诸 葛 亮 必 须 在 十 天 之 内 造 好 十  
 
万 枝 箭 。 但 是 十 万 枝 箭 不 是 在 十 天 里 能 造 好 的 。 於  
 
是 诸 葛 亮 想 了 一 个 方 法 。 他 看 天 空 ， 知 道 会 有 大 雾  
 
， 所 以 就 在 二 十 只 大 船 上 放 满 了 草 人 ， 当 大 雾 起 来  
 
的 时 候 ， 把 船 向 敌 人 划 去 ， 并 且 还 用 力 打 鼓 。 敌 人  
 
看 不 清 楚 ， 以 为 都 是 真 人 ， 便 纷 纷 向 船 上 射 箭 ， 箭  
 
都 射 在 草 人 上 。 诸 葛 亮 把 船 划 回 去 ， 数 一 数 草 人 上  
 
的 箭 ， 竟 超 过 了 十 万 枝 。  
 
................................................... 
 
箭   诸   葛   须   内    
 
雾   敌   射   竟  



 
【 八 ． 十 二 】 郑 成 功  
 
    郑 成 功 是 福 建 人 。 明 朝 末 年 ， 他 带 领 军 队 到 台  
 
湾 。  
 
    那 时 候 ， 荷兰人 占 领 著 台 湾 ， 台 湾 的 居 民 百 分  
 
之 九 十 都 来 自 福 建 和 广 东 。 郑 成 功 的 军 队 在 台 南 登  
 
陆 後 ， 很 快 就 把 荷 兰 人 赶 走 了 。  
 
    郑 成 功 到 了 台 湾 以 後 ， 开 荒 地 ， 办 学 校 ， 改 善  
 
人 民 的 生 活 ， 提 高 人 民 的 知 识 。  
 
    郑 成 功 死 後 ， 大 家 便 在 台 南 造 了 一 座 庙 纪 念 他 。  
 
................................................... 
 
郑   福   末   军   队   湾    
 
兰   登   荒   善   识   庙  


